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Taking Steps for Cancer 5K & Auction
Oct 5 in Grand Lake

Special Program Sign-Ups
Oct 6  - 9  (9a-4p) at MFC Granbyth th

            Oct 10  & 17  (12p-4p) at MFC Granbyth th

            Oct 14  & 16  (10a-2p) at MFC Kremmlingth th

            Sign up for...
Thanksgiving Grocery Card
Coats & Boots for Kids
North Pole Gifts for Kids 

Coats & Boots for Kids Event
Oct 24  & 25  - Pre registration REQUIREDth th

Colorado Gives Day
Dec 9  - Donate to MFC through
GrandCountyGives.org

th

Grand Seniors’ Holiday Party
Dec 9  (12p-2p) at Granby Community th

      Center. Walk-ins are welcome.
North Pole Gift Program

Dec 12  - Pre-registration deadlineth

Dec 12  - Gift donation deadlineth

Connections Newsletter

It’s All About Connections

Upcoming Events,
Programs & Deadlines

Mountain Family Center

For over 45 years, Mountain Family Center
(MFC) has been building strength and 
self-reliance in individuals and families
throughout Grand County.  We meet people
where they are to support basic needs such
as, food, housing, health and wellness.

Much of the dignity-driven support we
provide comes in the form of connections.
For some, that means making connections
with support and resources.  For others, it
means creating connections through
sponsorship and volunteering their time.

Ultimately, we hope to create a resilient,
connected community where everyone
has what they need to live, grow, and
thrive.
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Get Help  -  Give Help  -  Be Involved

October

Thanksgiving Food Program
Nov 14  - Deadline to sign upth

North Pole Gift Program
Participant sign-up ongoing
Gift donations accepted around the county
(see website for locations)

November

December

Senior Citizen Programs
Visit mountainfamilycenter.org/seniors for
list of current newsletter and activities

Contact us today to see how we
can help you connect!

Volunteers help stuff backpacks with school supplies for local students.

https://www.mountainfamilycenter.org/
https://www.takingstepsforcancer.org/5k-and-auction
https://www.mountainfamilycenter.org/special-projects/
https://www.coloradogives.org/organization/MountainFamilyCenter
http://www.mountainfamilycenter.org/seniors
https://www.mountainfamilycenter.org/contact/
https://www.mountainfamilycenter.org/contact/


Besides the everyday basic
necessities MFC helps to provide,
we also host several seasonal
“special programs” that help our
community members feel
supported and joyful during the
holiday season.  These programs
include: 

Thanksgiving Grocery Cards
Winter Coats & Boots for Kids
Holiday Gifts for Kids (Grand
County North Pole)

We are actively gearing up for
these programs and will be doing
specific sign-up times this year
for all programs to improve
efficiency and make registration
easier for clients and staff.  If you
are a Grand County resident who
wishes  to sign up for any of
these programs, we ask that you
please plan to attend one of the
sign-up days listed on the
previous page.

If you wish to donate or volunteer
for one of these programs, please
contact Katlin at the email below. 
 

 

If you have questions, contact
katlin@mountainfamilycenter.org

Department Spotlight

Grand Latin started in January
2025 as an extension of services
offered by MFC focusing on
helping the Latino community in
Grand County. There was a big
gap between our local
organizations, information and
resources and the Spanish
speaking residents.

Grand Latin also hosts Cultural
and traditional events in the
county, like Dia de los Muertos
and the Hispanic Heritage month
celebration to bring the
community together through
music, dance, food and activities
for all the family.

Grand Latin has partnered with
other local agencies to provide
classes on Vendors Permits, Food
Safety and Handling,
requirements for opening a bank
account, the path to buy your first
home, how to obtain a Driver's
license, and many other
educational sessions.

Grand Latin also has a Facebook
page called Latinos en Grand
County where Spanish speaking
residents can find information
about different community
information and events.

Every person we meet, every
service we provide, every
connection we facilitate is a
step toward a stronger, more
resilient community. 

From January through August
2025, MFC was able to provide:

Venezuelan Quesillo (Flan)
Scan the QR code or click
here to access the recipe.

Special Programs
Begin

Connections by the
Numbers

Recipe of the Month

Connections NewsletterMountain Family Center September 2025

Food Pantry Visits: 10,008

Housing & Utility Services
Provided: 150 households over
$120,000 in support

Vision & Dental Vouchers: 37

Cancer Patients Assisted: 45
community members

Senior Rides Given: 1,142

Volunteer Hours Donated:
15,000 hours

Kids Food Totes: 25,126

Grand Latin

Volunteer Your Time
MFC has a variety of volunteer
opportunities for individuals and
businesses to engage in our
programs and give back to the
community.  You may choose to:

Unload the monthly food truck
Take overflow donations to
donation centers in Denver
Assist with our seasonal Special
Programs 
More...

Scan the QR code or click
here to learn about our
volunteer opportunities.Grand Latin
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Taking Steps for Cancer  5K y subasta 
5 de octubre en Grand Lake

Inscripciones en programas especiales 
6 al 9 de octubre (9a-4p) en MFC Granby 

            10 y 17 de octubre (9a-4p) en MFC Granby 
           14 y 16 de oct (10a-2p) en MFC Kremmling 
            Regístrate en...
               Tarjeta de comestibles de Acción de Gracias 
            Abrigos y botas para niños 
            Regalos del Polo Norte para niños 

Abrigos y botas para niños
24 y 25 de octubre - Se requiere registracion
previa.

Día de las donaciones de Colorado 
9 de diciembre - Donar a MFC a través de
GrandCountyGives.org

Fiesta de gente mayor: Dic 9 (12-2) Centro
comunitario de Granby
Programa de regalos del Polo Norte 

12 de diciembre - Fecha límite de preinscripción 
12 de diciembre - Fecha límite para la donación
de regalos 

Boletín de Conexiones

Se trata de conexiones

Próximos eventos,
programas y plazos

Mountain Family Center

Durante más de 45 años, Mountain Family
Center (MFC) ha estado apoyando y
haciendo mas autisuficientes a los individuos
y familias en todo el condado de Grand. Nos
encontramos con las personas donde están
con respecto a las necesidades básicas
como alimentos, vivienda, salud y bienestar. 

Gran parte del apoyo impulsado por la
dignidad que brindamos viene en forma de
conexiones. Para algunos, eso significa hacer
conexiones con apoyo y recursos. Para otros,
puede ser crear conexiones a través del
patrocinio y el voluntariado.

 Al final, esperamos crear una comunidad
resiliente y conectada donde todos tengan lo
que necesitan para vivir, crecer y prosperar
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Obtenga ayuda - Brinde ayuda - Participe

Octubre

 Tarjeta de comestibles  de Acción de Gracias
14 de noviembre - Fecha límite para inscribirse 

Programa de regalos del Polo Norte
Registro de participantes en curso 
Se aceptan donaciones de regalos en todo el
condado

Noviembre

Deciembre

Programas para personas mayores
Visite mountainfamilycenter.org/seniors
para ver la lista de actividades actuales

¡Contáctenos hoy para ver cómo
podemos ayudarlo a conectarse!

Los voluntarios ayudan a llenar mochilas con útiles escolares para los
estudiantes locales.
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Además de los suplementos de MFC
de necesidad básica diaria, también
organizamos varios "programas
especiales" de temporada que
ayudan a los miembros de nuestra
comunidad a sentirse apoyados y
alegres durante la fría temporada
navideña. Estos programas incluyen

Tarjetas de comestibles de
Acción de Gracias 
Abrigos y botas de invierno para
niños 
Regalos navideños para niños
(Polo Norte del Condado de
Grand)

Nos estamos preparando
activamente para estos programas
y haremos horarios de inscripción
específicos este año para todos los
programas para mejorar la
eficiencia y facilitar el registro para
los clientes y el personal. Si usted es
un residente del condado de Grand
que desea inscribirse en cualquiera
de estos programas, le pedimos
que planee asistir a uno de los días
de inscripción enumerados en la
página anterior.

Si desea donar o ser voluntario para
uno de estos programas,
comuníquese con Katlin al correo
electrónico a continuación.. 

 

 

Si tiene preguntas, comuníquese con
katlin@mountainfamilycenter.org

Departamento destacado

Receta del mes

Cada persona que conocemos,
cada servicio que brindamos, cada
conexión que facilitamos es un
paso hacia una comunidad más
fuerte y resistente.
 De enero a agosto de 2025, MFC
pudo proporcionar:

Comienzan los
programas especiales

Conexiones en
números

“xxx” Quote from Silvina

Boletín de ConexionesMountain Family Center Septiembre 2025

Visitas a la despensa de
alimentos:  10,008

Servicios de vivienda y servicios
públicos proporcionados: 150
hogares, mas de $20,000 
Cupones de la vista y dentales:

      37 
Pacientes con cáncer
asistidos:45 miembros de
nuestra comunidad

Paseos para personas mayores
dados: 1,142

Horas de voluntariado donadas:
15,000 horas

Bolsas de snacks para las
escuelas: 25,126

Grand Latin
Grand Latin comenzo en enero de
2025 como una extension de los
servicios ofrecidos por MFC
enfocados en ayudar a la
comunidad Latina del condado
de Grand. Grand Latin trata de
eliminar el gran vacio que exixte
entre las organizaciones locales,
informacion y recursos y los
residentes de habla hispana.

Grand Latin tambien es anfitrion
de eventos culturales y
tradicionales, como por ejemplo
el Dia de los Muertos y la
celebracion de la Herencia
Hispana este mes de Septiembre
con el proposito de unir a la
comunidad a traves de musica,
baile, comida y actividades para
toda la familia.

Grand Latin se ha unido a otras
organizaciones para
proporcionar clases como
Permisos para Vendedores, como
abrir tu cuenta bancaria, como
obtener tu licensia de conducir y
muchas mas.

Grand Latin tiene una pagina en
Facebook llamada Latinos en
Grand County donde los
residentes de habla hispana
pueden encontrar informacion
variada.

Quesillo Venezolano
 Haga clic en este QR code
o haga clic aquí para ver la
receta.

Ofrezca su tiempo
como voluntario

MFC tiene una variedad de
oportunidades de voluntariado para
que las personas y las empresas
participen en nuestros programas y
retribuyan a la comunidad. Puede
optar por:

Descarga el camión de comida
mensual
Lleve las donaciones adicionales
a los centros de donación en
Denver
Ayudar con nuestros programas
especiales de temporada
Más...

Haga clic en este QR code o
haga clic aquí para conocer
nuestras oportunidades de
voluntariado.Grand Latin
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